
Männer

Pl. St Nr Name Verein AK JG Pl. Netto-Zeit Brutto-Zeit

1 501 Jonas Osterholt SUS Stadtlohn Triathlon MJ U18 2000 1 0:16:22 (1) 0:16:22

2 499 Cedric Osterholt SUS Stadtlohn Triathlon MJ U18 2000 2 0:16:37 (2) 0:16:38

3 498 Paul Völker SuS Stadtlohn Triathlon MJ U16 2002 1 0:16:51 (3) 0:16:51

4 574 Luca Hagemeyer Bocholter WSV MJ U18 2000 3 0:17:32 (4) 0:17:33

5 1069 Ronald Withag M40 1973 1 0:18:36 (5) 0:18:36

6 102 André Kreimer BBV Mediengruppe M50 1966 1 0:18:38 (6) 0:18:39

7 552 Stan Prinsen AVA '70 MJ U20 1999 1 0:19:11 (7) 0:19:11

8 307 Veit Bückmann Lauffreunde HADI Wesel MJ U18 2000 4 0:19:28 (8) 0:19:28

9 566 Matthias Müller M30 1985 1 0:19:40 (9) 0:19:40

10 457 Andreas  Rottstegge Altrhede power M45 1971 1 0:19:44 (10) 0:19:44

11 479 Rinke ter Haar AVA '70 M45 1970 2 0:19:49 (11) 0:19:50

12 515 Arno Derksen M35 1980 1 0:19:49 (12) 0:19:50

13 555 Gus Otte SuS Stadtlohn Triathlon MJ U14 2004 1 0:19:56 (13) 0:19:57

14 415 Klaus Arping Lauffreunde HADI Wesel M50 1964 2 0:20:22 (14) 0:20:23

15 388 Jonas Arnold LAZ-Rhede MJ U18 2001 5 0:20:25 (15) 0:20:25

16 553 Mees Prinsen AVA '70 MJ U18 2001 6 0:20:27 (16) 0:20:28

17 425 Niklas Isenbort M 1995 1 0:20:38 (17) 0:20:42

18 591 Ephraim  Espeter LG Wittgenstein MJ U20 1999 2 0:20:54 (18) 0:20:54

19 538 Tim Rautenstrauch Bocholter WSV M35 1982 2 0:21:09 (19) 0:21:10

20 272 Philipp Ulrich Wilde Wiesel Wesel M40 1977 2 0:21:18 (21) 0:21:19

21 426 Ulrich Kleine-Boes all4run M45 1970 3 0:21:17 (20) 0:21:21

22 573 Thomas Rottstegge Bocholter WSV M50 1964 3 0:21:20 (22) 0:21:24

23 572 Jan-Mischa Brands Bocholter WSV M 1989 2 0:21:37 (23) 0:21:40

24 306 Stefan Bückmann Lauffreunde HADI Wesel M45 1968 4 0:21:49 (25) 0:21:50

25 532 Benedikt Stentrup SV Herbern M35 1981 3 0:21:46 (24) 0:21:52

26 480 Sam ter Haar AVA '70 MJ U20 1998 3 0:21:56 (27) 0:21:57

27 396 Jörg Berninger Gilde Laufgruppe M40 1974 3 0:21:55 (26) 0:22:05

28 188 Mario Hentschel Haus A M40 1975 4 0:22:17 (30) 0:22:21

29 567 Hans Lammers Bocholter WSV M50 1963 4 0:22:20 (32) 0:22:22

30 165 Dennis Schneiders Hamminkelner SV M 1990 3 0:22:11 (28) 0:22:25

31 345 Frank Mälzing M35 1982 4 0:22:17 (29) 0:22:26

32 511 Klemens  Kampshoff Kampshoffer M55 1960 1 0:22:18 (31) 0:22:36

33 561 Rajko Peukert Best of Munichstreet M45 1970 5 0:22:28 (34) 0:22:38

34 377 Leo Overkämping MJ U14 2004 2 0:22:37 (35) 0:22:39

35 108 Rudolf Honke Läuft ;-) M40 1977 5 0:22:24 (33) 0:22:39

36 473 Marcell Rosa die 2 Bekloppten M40 1974 6 0:22:41 (37) 0:22:45

37 529 Marius Maaßen M 1993 4 0:22:56 (38) 0:22:59

38 138 Andreas Burghammer Bocholter Kirmesblagen M40 1977 7 0:22:41 (36) 0:23:00

39 245 Matthias Kuhlmann LAZ Rhede M50 1963 5 0:22:59 (39) 0:23:01

40 316 Björn Kräbber The Generals M30 1984 2 0:23:00 (40) 0:23:01

41 341 Winfried  Neukäter Lauffreunde HADI Wesel M50 1964 6 0:23:03 (41) 0:23:05

42 400 Lukas Niestegge M 1993 5 0:23:10 (42) 0:23:11

43 389 Thomas Häming LAZ Rhede MJ U18 2000 7 0:23:15 (43) 0:23:16

44 287 Patrick  Kolks M30 1987 3 0:23:20 (45) 0:23:25

45 251 Johannes Seggewiß Team Seggewiß MK U12 2006 1 0:23:21 (46) 0:23:25
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46 595 Dirk-Jan Robbe M50 1967 7 0:23:22 (48) 0:23:27

47 301 Volker  Kock VoSavor! M40 1975 8 0:23:16 (44) 0:23:27

48 367 Karsten Schluse Lauftreff Stehende Hölzer M45 1970 6 0:23:21 (47) 0:23:29

49 373 Sven Heßling M40 1973 9 0:23:32 (50) 0:23:32

50 524 Nico Belting MK U12 2007 2 0:23:32 (52) 0:23:33

51 580 Sven Klotz M50 1966 8 0:23:30 (49) 0:23:34

52 366 Frank Hüls Lauftreff Stehende Hölzer M45 1970 7 0:23:32 (51) 0:23:40

53 403 Simon Hüls Klein&Groß MJ U20 1999 4 0:23:38 (55) 0:23:41

54 460 Jörg Meteling Stadtsparkasse Bocholt M40 1976 10 0:23:35 (54) 0:23:43

55 179 Pascal Veldboom AVA '70 M40 1976 11 0:23:40 (56) 0:23:49

56 406 Boris Fastring RC Bocholt 1977 e.V. M40 1976 12 0:23:46 (57) 0:23:49

57 375 Christoph Ehlting Team Ehlting M50 1966 9 0:23:33 (53) 0:23:53

58 476 Leo Volmering Bocholter WSV MJ U16 2002 2 0:23:53 (59) 0:23:56

59 478 Martin Volmering Bocholter WSV M50 1967 10 0:23:58 (60) 0:24:01

60 487 Udo Möllmann M45 1969 8 0:23:46 (58) 0:24:01

61 589 Willi Gooßens Schießclub Hommersum 1954 eV. M45 1970 9 0:24:03 (61) 0:24:08

62 578 Manuel Beckmann Stemani MK U12 2007 3 0:24:11 (63) 0:24:11

63 269 Werner  Hoven ROSE Tri Team M55 1962 2 0:24:03 (62) 0:24:11

64 105 Torsten  Majert M35 1979 5 0:24:16 (64) 0:24:27

65 432 Timo Geukes Holtwicker Rennschnecken MJ U14 2004 3 0:24:22 (67) 0:24:30

66 412 Jan Keiten Laufschwestern MJ U16 2003 3 0:24:21 (66) 0:24:30

67 496 Lukas Wehning Giesers Bau MJ U20 1999 5 0:24:17 (65) 0:24:33

68 154 Ralf Elting Bocholter WSV M45 1968 10 0:24:29 (69) 0:24:33

69 442 Timo Wedershoven Team Borken M30 1984 4 0:24:23 (68) 0:24:41

70 485 André  Schluse M40 1974 13 0:24:33 (70) 0:24:47

71 326 Ole te Laar MJ U14 2004 4 0:24:41 (72) 0:24:48

72 409 Finn  Drechsler - MJ U14 2005 5 0:24:46 (76) 0:24:48

73 324 Maik te Laar M40 1974 14 0:24:41 (73) 0:24:48

74 391 Jens Schierbrand Kiezpiraten 1910 M30 1984 5 0:24:36 (71) 0:24:49

75 477 Erik Volmering Bocholter WSV MJ U18 2000 8 0:24:49 (77) 0:24:52

76 319 Yusuf Demirci Löschzug Werth M 1994 6 0:24:45 (75) 0:24:54

77 354 Mike Eiting Bocholter WSV M40 1975 15 0:24:55 (79) 0:24:58

78 148 Josef Kampshoff M60 1957 1 0:24:53 (78) 0:25:00

79 492 Ulrich Kroppmann Liebfrauen läuft M45 1970 11 0:24:44 (74) 0:25:05

80 584 Felix Semsek M 1993 7 0:25:07 (82) 0:25:13

81 278 Michael Angenendt Mickygitarre M45 1971 12 0:25:04 (81) 0:25:14

82 508 Tom-Luka  Wanders 1.Fc Bocholt MJ U18 2001 9 0:25:15 (85) 0:25:21

83 350 Daniel Renzel M35 1981 6 0:24:57 (80) 0:25:22

84 402 Niclas Hüls Klein&Groß MJ U14 2004 6 0:25:20 (87) 0:25:25

85 302 Jürgen Elfers Olympia M50 1963 11 0:25:15 (86) 0:25:33

86 275 Philip Kaden Bocholter WSV M35 1982 7 0:25:07 (84) 0:25:35

87 276 Luca Möllmann MK U12 2007 4 0:25:07 (82) 0:25:35

88 546 Philipp Allroggen M 1992 8 0:25:31 (88) 0:25:37

89 597 Thorsten  Südholt M40 1974 16 0:25:32 (89) 0:25:45

90 407 Tobias Kramer Lauffreunde HADI Wesel M40 1977 17 0:25:32 (90) 0:25:56

91 157 Stefan Gerbes M50 1965 12 0:25:53 (91) 0:25:58
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92 331 Justus Hummels MJ U14 2004 7 0:25:57 (93) 0:25:59

93 570 Dirk Theißen Bocholter WSV M50 1965 13 0:25:54 (92) 0:26:03

94 381 Andre Kräbber The Generals M40 1974 18 0:26:09 (97) 0:26:11

95 583 Niklas Schewel M 1993 9 0:26:06 (96) 0:26:12

96 262 Norbert Tewordt M45 1972 13 0:26:10 (98) 0:26:17

97 444 Jörg Junker Team Borken M30 1984 6 0:26:00 (95) 0:26:18

98 523 Benedikt Bücker Blau Weiss Wertherbruch M 1994 10 0:25:59 (94) 0:26:23

99 182 Joachim Schönwald M40 1973 19 0:26:24 (105) 0:26:25

100 126 Christian Schweckhorst VfL Anholt M40 1976 20 0:26:14 (99) 0:26:25

101 390 Robin Aigner Kiezpiraten 1910 MJ U20 1999 6 0:26:15 (100) 0:26:28

102 365 Jonas Elting Team Elting MK U12 2007 5 0:26:22 (103) 0:26:34

103 292 Frank Tenhofen Liebfrauen läuft ... M45 1972 14 0:26:28 (107) 0:26:35

104 559 Ben Peukert Best of Munichstreet MJ U14 2004 8 0:26:28 (108) 0:26:37

105 263 Konrad Hübers Werther Knappen M55 1961 3 0:26:20 (102) 0:26:38

106 294 Dieter Hübers Werther Knappen M55 1961 4 0:26:19 (101) 0:26:38

107 385 Jürgen Nobis M35 1979 8 0:26:31 (111) 0:26:38

108 519 Tom Möllenbeck MJ U20 1998 7 0:26:35 (113) 0:26:40

109 364 Markus Elting Team Elting M35 1979 9 0:26:29 (109) 0:26:41

110 183 Andre Brosius M40 1973 21 0:26:24 (104) 0:26:46

111 293 Peter Kleinkes M55 1962 5 0:26:28 (106) 0:26:49

112 586 Fabian  Schluse MJ U20 1999 8 0:26:34 (112) 0:26:49

113 223 Hermann Ahold Hemdener SV M60 1954 2 0:26:42 (114) 0:26:50

114 340 Daniel Kleinkes M 1990 11 0:26:30 (110) 0:26:51

115 545 Daniel Hachtkemper M 1992 12 0:26:47 (118) 0:26:54

116 255 Guido Pennekamp M40 1976 22 0:26:50 (120) 0:26:57

117 594 Frank  Mühlenhöver Reha & Gesundheitsstützpunkt 
Bocholt

M45 1970 15 0:26:47 (119) 0:27:01

118 568 Michael Pascher Bocholter WSV M60 1955 3 0:27:02 (122) 0:27:06

119 441 Matthias Pohl M35 1978 10 0:26:43 (115) 0:27:07

120 299 Albin Fredrich M45 1970 16 0:26:45 (116) 0:27:11

121 516 Christian Kellermann Urban Runners Mannheim M40 1977 23 0:26:45 (117) 0:27:15

122 507 Ole Terodde MJ U14 2005 9 0:26:51 (121) 0:27:18

123 177 Arne Boeck LAZ Rhede M 1995 13 0:27:07 (125) 0:27:21

124 214 Luis Ernst Mc.LLL´s MJ U14 2005 10 0:27:13 (129) 0:27:23

125 463 Jörg Hüls Stadtsparkasse Bocholt M45 1970 17 0:27:08 (127) 0:27:25

126 162 Thomas van der Walle Wonderwally Running Team M35 1979 11 0:27:21 (131) 0:27:26

127 1090 Ole  Feldmann MJ U16 2003 4 0:27:02 (123) 0:27:26

128 456 Simon Rademaker M30 1983 7 0:27:08 (126) 0:27:27

129 1091 Michael Feldmann M40 1974 24 0:27:03 (124) 0:27:27

130 455 Martin Rademaker M35 1981 12 0:27:08 (128) 0:27:27

131 161 Marcel Pelgrim Team Bergblut - Loikum M40 1977 25 0:27:25 (132) 0:27:37

132 160 Fiete Thorben Pelgrim Team Bergblut - Loikum MK U12 2007 6 0:27:25 (133) 0:27:38

133 147 Alexandre Jakob RubbeldieKatz am Borsigplatz M40 1976 26 0:27:19 (130) 0:27:39

134 150 René Robert All Inclusive Fitness M40 1976 27 0:27:32 (134) 0:27:45

135 231 Björn Karczewski Rheinfeuer M35 1978 13 0:27:32 (135) 0:27:45

136 419 David Niermann Inselbad Bahia M 1997 14 0:27:37 (136) 0:27:51
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137 502 Klaus Wollberg M50 1964 14 0:27:56 (139) 0:28:06

138 386 Bernd Sahlmann M35 1980 14 0:27:38 (137) 0:28:06

139 506 Justus Tepasse MK U12 2006 7 0:27:45 (138) 0:28:12

140 352 Roland  Becker SV Krechting M50 1963 15 0:28:07 (141) 0:28:12

141 221 Achim Vöcking Hemdener SV M50 1965 16 0:28:10 (143) 0:28:18

142 558 Manfred Kappenhagen TuS Oedt M60 1953 4 0:27:59 (140) 0:28:19

143 414 Ingrid  Keiten Laufschwestern M40 1973 28 0:28:10 (142) 0:28:21

144 189 Matthias  Thesing M 1989 15 0:28:20 (144) 0:28:31

145 312 Max Hustede Die Hustis MJ U14 2005 11 0:28:40 (146) 0:28:45

146 585 Heinz Bußkamp TV Borken M60 1954 5 0:28:28 (145) 0:28:55

147 211 Michael Ernst Mc.LLL´s M40 1973 29 0:28:46 (148) 0:29:03

148 461 Matthias Tenhofen Stadtsparkasse Bocholt M40 1977 30 0:28:46 (147) 0:29:06

149 494 Marc Lensing Giesers Bau M 1995 16 0:28:51 (149) 0:29:06

150 565 Matthias Scholz M35 1982 15 0:28:51 (150) 0:29:17

151 525 Paul Lensing TuB Bocholt MJ U18 2001 10 0:29:04 (154) 0:29:18

152 250 Hendrik Seggewiß Team Seggewiß M40 1977 31 0:29:07 (156) 0:29:19

153 117 Frank Duesing VfL Anholt M50 1966 17 0:29:02 (152) 0:29:20

154 417 Til Steines MJ U16 2003 5 0:29:19 (157) 0:29:21

155 510 Jochen  Salber Kampshoffer M50 1966 18 0:29:04 (153) 0:29:22

156 166 Jochen Boland 5 ist genug M40 1973 32 0:29:07 (155) 0:29:25

157 531 Björn  Nehling M35 1979 16 0:29:02 (151) 0:29:32

158 153 Jürgen Kroesen Isselburg M50 1964 19 0:29:33 (159) 0:29:39

159 486 Thorsten Schlusen M35 1980 17 0:29:28 (158) 0:29:43

160 315 Jens Wenzlaff KRASO.de M40 1977 33 0:29:43 (161) 0:29:54

161 229 Tobias Streib 97/30-Power M30 1986 8 0:29:47 (164) 0:29:54

162 304 Joel Wenzlaff DJK Rhede MJ U14 2004 12 0:29:44 (163) 0:29:54

163 571 Rico Hagemeyer Bocholter WSV MJ U16 2003 6 0:29:39 (160) 0:29:59

164 423 Frank Brokamp M45 1971 18 0:29:54 (165) 0:30:07

165 109 Sven Heßling Läuft ;-) M30 1987 9 0:29:44 (162) 0:30:09

166 395 Marcus  Risthaus #mk M40 1974 34 0:30:00 (168) 0:30:11

167 598 Tim Wilting Team Wilting MJ U18 2000 11 0:30:07 (170) 0:30:13

168 482 Oliver Schumann Hamminkelner SV M40 1974 35 0:30:08 (171) 0:30:14

169 596 Georg Oppenberg Liebfrauen läuft M45 1970 19 0:29:56 (167) 0:30:27

170 699 Diogo Velasco Ribeiro Rotary Runners MJ U18 2001 12 0:29:56 (166) 0:30:27

171 309 Hannes Euting die Eutings MK U12 2007 8 0:30:17 (173) 0:30:33

172 542 Thomas Richter M55 1962 6 0:30:05 (169) 0:30:34

173 562 Jens  Fromm Ruhr.Runner.Dorsten M35 1978 18 0:30:10 (172) 0:30:37

174 322 Andreas Brinkhaus Feuerwehr Rhede M40 1977 36 0:30:31 (175) 0:30:43

175 489 Thorsten Gramke M40 1973 37 0:30:38 (176) 0:30:44

176 261 Maikel Quosig Lauffreunde Honsel M30 1986 10 0:30:30 (174) 0:30:52

177 137 Hermann Schlütter TV Rhede M75 1940 1 0:30:58 (177) 0:31:06

178 181 Luca Hüls IVM MJ U16 2002 7 0:30:58 (178) 0:31:14

179 149 Inga Jakob RubbeldieKatz am Borsigplatz M35 1979 19 0:31:17 (179) 0:31:42

180 429 Achim Kowalski Mercedes Herbrand M45 1968 20 0:31:20 (180) 0:31:52

181 430 Peter Scharf Mercedes Herbrand M60 1957 6 0:31:22 (181) 0:31:53

182 549 Benjamin Tüsfeld Tüsbingers M30 1985 11 0:31:34 (182) 0:31:55
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183 548 Andreas Hübginer Tüsbingers M30 1986 12 0:31:34 (183) 0:31:55

184 203 Udo Funke M50 1966 20 0:31:50 (184) 0:32:17

185 271 Frank Sahlmann Commerzbank M50 1965 21 0:32:24 (185) 0:32:48

186 329 Andrei Crisan Bocholter WSV M30 1984 13 0:32:44 (187) 0:32:52

187 411 Felix Crisan M65 1951 1 0:32:46 (188) 0:32:54

188 539 Edgar Fischer M50 1964 22 0:32:46 (189) 0:32:56

189 528 Olaf Giesen M45 1968 21 0:33:04 (193) 0:33:07

190 582 Daniel Kegelmann www.muko-life.de M40 1976 38 0:32:44 (186) 0:33:07

191 422 Janis Brokamp MJ U16 2003 8 0:33:00 (190) 0:33:14

192 129 Rainer Rinke VfL Anholt M40 1977 39 0:33:05 (195) 0:33:22

193 115 Karl Messing VfL Anholt M55 1961 7 0:33:04 (192) 0:33:23

194 257 Benjamin Dalhaus Lauffreunde Honsel M30 1984 14 0:33:03 (191) 0:33:25

195 258 Christian Wagner Lauffreunde Honsel M50 1966 23 0:33:04 (194) 0:33:27

196 184 Udo Brands M55 1958 8 0:33:20 (197) 0:33:39

197 338 Christian Berger Lauftreff R(h)einknaller M45 1971 22 0:33:17 (196) 0:33:49

198 514 Jörn  Beckmann Fam Beckmann M45 1971 23 0:33:49 (198) 0:34:15

199 264 Marinko Vukojevic M30 1983 15 0:34:05 (199) 0:34:28

200 199 Jens Grotstabel M30 1983 16 0:34:05 (200) 0:34:29

201 564 Mathias Jaeger M30 1983 17 0:34:15 (201) 0:34:42

202 360 Tim Feldberg Hemdener SV MJ U14 2005 13 0:34:30 (202) 0:34:59

203 311 Christian Euting die Eutings M45 1971 24 0:34:48 (203) 0:35:04

204 310 Felix Euting die Eutings MJ U14 2005 14 0:34:48 (204) 0:35:04

205 173 Ralf Konst Bokeltsen Blagen M50 1965 24 0:35:04 (205) 0:35:22

206 290 Oliver Stenzel Die schlauen Vögel M 1989 17 0:35:08 (206) 0:35:29

207 288 Georg Schmitz Die schlauen Vögel M50 1965 25 0:35:08 (207) 0:35:30

208 289 Gregor Beckmann Die schlauen Vögel M50 1964 26 0:35:09 (208) 0:35:30

209 283 Martin Ilting-Reuke Büngern Technik M 1993 18 0:35:25 (210) 0:35:47

210 190 Ludger Thesing M50 1964 27 0:35:41 (213) 0:35:52

211 431 Michael Pitann Mercedes Herbrand M 1991 19 0:35:22 (209) 0:35:54

212 168 Christof Pietzka Köln-Düsseldorfer M40 1974 40 0:35:38 (211) 0:36:09

213 169 Felix Pietzka Köln-Düsseldorfer MK U12 2007 9 0:35:38 (212) 0:36:09

214 295 Marco Klein-Übbing Family on tour M40 1977 41 0:35:57 (214) 0:36:24

215 453 Dieter Wenger Die Schweizer Bande M60 1953 7 0:36:08 (215) 0:36:34

216 437 Dominik Grünberger M 1988 20 0:39:24 (216) 0:39:51

217 575 David Efing M 1994 21 1:11:05 (217) 1:11:05

218 990 Michael Roes M45 1971 25 1:12:37 (218) 1:12:37

Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK JG Pl. Netto-Zeit Brutto-Zeit

1 504 Lina  Völker TriathlonFreunde Saarlouis WJ U20 1998 1 0:19:31 (1) 0:19:32

2 372 Lina Killisch TuS Drevenack WJ U20 1998 2 0:19:42 (2) 0:19:42

3 505 Franziska Moll TV Werne 03 WJ U16 2002 1 0:20:35 (3) 0:20:36

4 374 Nara Killisch W45 1968 1 0:22:04 (4) 0:22:06

5 500 Tanja Osterholt SG Borken W45 1971 2 0:22:40 (5) 0:22:47

6 590 Johlanda Espeter LG Wittgenstein WJ U20 1999 3 0:23:16 (6) 0:23:17
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7 330 Tina  Isensee LEX Bocholt Running Team W35 1981 1 0:23:45 (9) 0:23:50

8 376 Sabrina Tepasse Team Ehlting W 1993 1 0:23:33 (7) 0:23:53

9 535 Rita Möllmann Laufsport 97/30 Lowick W45 1969 3 0:23:45 (8) 0:24:01

10 427 Anne Kleine-Boes all4run WJ U18 2000 1 0:24:06 (10) 0:24:11

11 530 Thea Hustede W 1994 2 0:24:39 (11) 0:24:42

12 355 Anna Eiting Bocholter WSV WK U12 2006 1 0:24:55 (15) 0:24:58

13 469 Maria Bennemann Stadtsparkasse Bocholt W50 1966 1 0:24:53 (14) 0:24:59

14 342 Annette Neukäter Lauffreunde HADI Wesel W50 1963 2 0:24:52 (13) 0:25:00

15 452 Elisabeth Kampshoff Die Schweizer Bande W55 1962 1 0:24:51 (12) 0:25:01

16 172 Marlene Feldhaar Lama-Power WJ U14 2004 1 0:25:02 (18) 0:25:05

17 576 Lina Boland W 1995 3 0:25:01 (16) 0:25:05

18 527 Theresa Boland Israhel van Meckenem Realschule WJ U16 2002 2 0:25:02 (17) 0:25:07

19 424 Judith Hüls W 1995 4 0:25:21 (19) 0:25:25

20 588 Heike Dickerboom LT SV Haldern W50 1963 3 0:25:28 (20) 0:25:47

21 380 Larissa Kräbber The Generals WJ U16 2003 3 0:25:56 (21) 0:25:57

22 484 Kerstin Tekolf Hamminkelner SV W45 1971 4 0:26:01 (22) 0:26:03

23 130 Annette Brinkmann VfL Anholt W35 1980 2 0:26:15 (23) 0:26:26

24 451 Agnes Schaumann W50 1964 4 0:26:27 (24) 0:26:37

25 439 Anna Oostendorp Tennisabteilung SV Haldern W30 1984 1 0:26:30 (26) 0:26:39

26 520 Greta Katharina Boeck LAZ Rhede WJ U20 1999 4 0:26:35 (27) 0:26:40

27 410 Claudia Drechsler - W40 1976 1 0:26:38 (28) 0:26:40

28 493 Caroline Johnen Liebfrauen läuft W30 1987 2 0:26:27 (25) 0:26:48

29 260 Carina Wagner Lauffreunde Honsel W 1992 5 0:26:53 (32) 0:26:58

30 443 Vera Buyting Team Borken W30 1985 3 0:26:42 (29) 0:26:59

31 420 Anne Tenbrock-
Ingenhorst

W 1997 6 0:26:46 (31) 0:27:01

32 518 Eva Mörsen Kenias letzte Reserve W 1989 7 0:26:58 (34) 0:27:06

33 513 Stella-Marie Bexkens Kenias letzte Reserve W 1988 8 0:26:58 (33) 0:27:07

34 517 Yvonne  Lohmann Urban Runners Mannheim W40 1976 2 0:26:46 (30) 0:27:16

35 222 Verena Vöcking Hemdener SV W50 1965 5 0:27:07 (35) 0:27:16

36 286 Emily  Wenzel WJ U18 2001 2 0:27:15 (38) 0:27:20

37 178 Doris Bruns-Boeck LAZ Rhede W55 1959 2 0:27:08 (36) 0:27:22

38 285 Petra Wenzel W45 1968 5 0:27:18 (40) 0:27:23

39 449 Kerstin Buttenborg W30 1987 4 0:27:15 (39) 0:27:26

40 387 Mareen Stöcker W 1996 9 0:27:09 (37) 0:27:33

41 554 Ruth van Stegen Rheinfeuer W30 1984 5 0:27:32 (42) 0:27:44

42 349 Christin Renzel Lauffreunde HADI Wesel W30 1984 6 0:27:22 (41) 0:27:48

43 581 Eva Buchkremer Weseler TV Triathlon W45 1968 6 0:27:47 (43) 0:27:49

44 1077 Martine Withag W40 1975 3 0:27:55 (44) 0:28:04

45 557 Mareen Katemann W 1994 10 0:28:03 (45) 0:28:05

46 133 Katharina Giesing VfL Anholt W30 1985 7 0:28:18 (48) 0:28:30

47 238 Isabell Dorando Lauffreunde HADI Wesel W45 1970 7 0:28:15 (47) 0:28:31

48 240 Jessica HÜLSKEN Stammtisch W 1989 11 0:28:10 (46) 0:28:33

49 244 Maria Schober Stammtisch W 1988 12 0:28:34 (51) 0:28:34

50 454 Simone Wenger Die Schweizer Bande WJ U18 2001 3 0:28:33 (50) 0:28:43

51 212 Claudia Ernst Mc.LLL´s W40 1973 4 0:28:34 (52) 0:28:45
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52 213 Lisa Ernst Mc.LLL´s WJ U14 2005 2 0:28:34 (53) 0:28:45

53 475 Rosanna Bachmann W 1993 13 0:28:39 (56) 0:28:51

54 303 Susanne Elfers Olympia W50 1967 6 0:28:32 (49) 0:28:51

55 163 Eva  Jakubowski W 1991 14 0:28:38 (54) 0:28:52

56 450 Marina Kinder W30 1986 8 0:28:43 (57) 0:28:54

57 270 Elisabeth Hoven ROSE Tri Team W50 1964 7 0:28:48 (58) 0:29:02

58 227 Annette Bölting W45 1972 8 0:28:57 (61) 0:29:02

59 243 Julia Brinkmann Stammtisch W 1989 15 0:28:39 (55) 0:29:03

60 252 Frederike Seggewiß Team Seggewiß WK U12 2007 2 0:29:07 (64) 0:29:18

61 143 Yvonne Hörning Kenias Reserve W40 1973 5 0:28:53 (59) 0:29:19

62 164 Franziska Boland 5 ist genug WK U12 2006 3 0:29:01 (62) 0:29:19

63 146 Inga Angendent Kenias Reserve W35 1980 3 0:28:55 (60) 0:29:20

64 121 Marion Bockem VfL Anholt W45 1968 9 0:29:02 (63) 0:29:20

65 191 Jenny Zanders wie eine Gazelle W35 1979 4 0:29:11 (65) 0:29:23

66 232 Nina Karczewski Rheinfeuer W30 1984 9 0:29:25 (66) 0:29:37

67 491 Susanne Tenbeck W50 1966 8 0:29:35 (68) 0:29:41

68 534 Christina  Petersen Laufsport 97/30 Lowick W35 1982 5 0:29:34 (67) 0:29:44

69 230 Anna-Lena Meiering 97/30-Power WJ U20 1999 5 0:29:47 (71) 0:29:54

70 466 Johanna Proskura Stadtsparkasse Bocholt W40 1977 6 0:29:44 (69) 0:29:57

71 197 Doris Knoop-Schmitz W55 1960 3 0:29:52 (73) 0:29:58

72 467 Ina Kopmann Stadtsparkasse Bocholt W40 1976 7 0:29:45 (70) 0:29:58

73 416 Norina Arping V Ringenberg WJ U18 2000 4 0:29:54 (75) 0:29:58

74 393 Merle Risthaus #mk WJ U14 2004 3 0:29:50 (72) 0:29:59

75 234 Verena Pfände Rheinfeuer W30 1984 10 0:29:53 (74) 0:30:05

76 483 Nike Schumann Hamminkelner SV WK U12 2007 4 0:30:07 (78) 0:30:13

77 560 Enya Peukert Best of Munichstreet WK U12 2007 5 0:30:07 (77) 0:30:16

78 413 Martina  Hufe Laufschwestern W45 1971 10 0:30:08 (80) 0:30:17

79 201 Heike Jurk W 1991 16 0:30:08 (79) 0:30:20

80 541 Isabel Richter W30 1987 11 0:29:56 (76) 0:30:23

81 556 Sarah Lasthuis W 1990 17 0:30:26 (84) 0:30:26

82 308 Simone Euting die Eutings W40 1975 8 0:30:17 (82) 0:30:34

83 237 Steffi Roggenkamp W35 1979 6 0:30:22 (83) 0:30:36

84 563 Kerstin Aal Ruhr.Runner.Dorsten W35 1982 7 0:30:09 (81) 0:30:37

85 209 Annika Pöpping Silvesterknaller W 1992 18 0:30:33 (90) 0:30:38

86 210 Carina Pöpping Silvesterknaller W 1988 19 0:30:34 (91) 0:30:38

87 323 Helena Brinkhaus Feuerwehr Rhede WJ U14 2005 4 0:30:31 (89) 0:30:44

88 236 Kerstin Fahrland W35 1979 8 0:30:30 (86) 0:30:44

89 488 Nadine Ostendorf W35 1979 9 0:30:39 (92) 0:30:44

90 357 Jana  Visser Hemdener SV WJ U18 2001 5 0:30:30 (87) 0:30:48

91 358 Corinna  Visser Hemdener SV WJ U16 2003 4 0:30:31 (88) 0:30:48

92 600 Nicole Gries N und M W40 1975 9 0:30:41 (93) 0:30:50

93 446 Kristina  Szczotka W30 1983 12 0:30:43 (95) 0:30:54

94 526 Petra Lensing W45 1969 11 0:30:42 (94) 0:30:56

95 120 Irena Nienhaus VfL Anholt W35 1979 10 0:30:29 (85) 0:30:59

96 103 Andrea Drescher Drescher W35 1981 11 0:30:57 (97) 0:31:01

97 242 Carina Oswald Stammtisch W 1988 20 0:30:54 (96) 0:31:18
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98 440 Martina Flohberg Lauffreunde HADI Wesel W50 1963 9 0:31:19 (99) 0:31:35

99 512 Maren  Michelbrink Kampshoffer W35 1979 12 0:31:17 (98) 0:31:42

100 356 Kirsten Eiting Bocholter WSV W40 1975 10 0:31:30 (101) 0:31:48

101 248 Jennifer Jungebluth W35 1980 13 0:31:30 (100) 0:31:50

102 239 Leonie Dorando Lauffreunde HADI Wesel WJ U18 2001 6 0:31:37 (105) 0:31:52

103 547 Lisa Hübginer Tüsbingers W30 1986 13 0:31:34 (103) 0:31:55

104 145 Eva Menke Kenias Reserve W30 1985 14 0:31:34 (102) 0:31:59

105 327 Judith Ebbinghaus W45 1972 12 0:31:34 (104) 0:32:00

106 193 Anja Cordes W40 1976 11 0:31:43 (106) 0:32:11

107 405 Michaela  Schneider LEX Bocholt Running Team W40 1973 12 0:31:53 (107) 0:32:16

108 156 Katarzyna Maslikowska-
Gerbes

W50 1965 10 0:32:13 (111) 0:32:18

109 421 Meike Brokamp W 1997 21 0:32:08 (109) 0:32:21

110 593 Ellen Petiet SV Haldern LT W55 1960 4 0:32:03 (108) 0:32:23

111 204 Kim Funke W 1997 22 0:32:10 (110) 0:32:37

112 592 Sarah  Eckers W 1992 23 0:32:22 (112) 0:32:44

113 540 Anna-Lena Fischer WK U12 2006 6 0:32:41 (119) 0:32:51

114 465 Gabriele Schröder Stadtsparkasse Bocholt W50 1963 11 0:32:32 (113) 0:32:55

115 277 Lütjann Marina W30 1985 15 0:32:35 (114) 0:33:02

116 328 Nadine Hollstegge W 1988 24 0:32:35 (116) 0:33:02

117 281 Anna Heller W30 1986 16 0:32:35 (115) 0:33:02

118 362 Hannah Gießing W 1995 25 0:32:40 (118) 0:33:10

119 368 Pauline  Brands W 1991 26 0:32:40 (117) 0:33:11

120 142 Annegret Weenink W50 1965 12 0:32:59 (125) 0:33:11

121 131 Linda Mäteling VfL Anholt W30 1983 17 0:32:57 (120) 0:33:14

122 124 Sylvia Wüsthoff VfL Anholt W45 1972 13 0:32:57 (121) 0:33:14

123 111 Evelyn Messing VfL Anholt W50 1964 13 0:32:58 (124) 0:33:14

124 125 Katja Frede VfL Anholt W45 1972 14 0:32:58 (122) 0:33:14

125 128 Angela Rinke VfL Anholt W40 1977 13 0:32:58 (123) 0:33:14

126 180 Jana Hüls IVM WK U12 2007 7 0:33:02 (126) 0:33:19

127 464 Sabine Hüls Stadtsparkasse Bocholt W40 1974 14 0:33:03 (127) 0:33:21

128 256 Ann-Katrin Dalhaus Lauffreunde Honsel W30 1985 18 0:33:16 (128) 0:33:38

129 337 Anne Berger Lauftreff R(h)einknaller W35 1979 14 0:33:18 (129) 0:33:49

130 220 Simone Hübers Entspannte Läufer W35 1981 15 0:33:39 (132) 0:33:51

131 521 Darleen Hülsevoort W 1995 27 0:33:25 (130) 0:33:54

132 351 Rahel Wolff WJ U16 2003 5 0:33:29 (131) 0:33:56

133 378 Ilona Schroer Lauffreunde HADI Wesel W55 1962 5 0:33:41 (133) 0:33:56

134 544 Eva-Lotta Menk Die Elchpiekser WJ U16 2002 6 0:34:14 (134) 0:34:26

135 543 Janne  Stockhausen Die Elchpiekser WJ U16 2002 7 0:34:16 (135) 0:34:26

136 438 Mareen Grapentin W35 1982 16 0:34:25 (136) 0:34:30

137 587 Manuela Höppner Manuela W30 1984 19 0:34:37 (139) 0:34:38

138 394 Maike Risthaus #mk WK U12 2007 8 0:34:37 (140) 0:34:45

139 159 Louisa Anna Höllmann W30 1986 20 0:34:29 (137) 0:34:52

140 392 Kirsten Risthaus #mk W40 1975 15 0:34:45 (142) 0:34:53

141 383 Marlies Bleckmann Lauffreunde HADI Wesel W65 1948 1 0:34:40 (141) 0:34:56

142 359 Lara Elsinghorst Hemdener SV WJ U16 2003 8 0:34:31 (138) 0:35:00
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143 144 Isabel Hörning Kenias Reserve W35 1981 17 0:34:46 (143) 0:35:11

144 219 Stephanie Fedorczuk Entspannte Läufer W35 1981 18 0:35:01 (144) 0:35:13

145 325 Elke te Laar W40 1973 16 0:35:03 (145) 0:35:21

146 291 Liz Stenzel Die schlauen Vögel W50 1963 14 0:35:08 (146) 0:35:30

147 139 Silvia Schluse KC Stuppsis '14 W 1988 28 0:35:34 (147) 0:36:05

148 266 Birgit Eißing W40 1975 17 0:35:47 (148) 0:36:17

149 265 Sandra  Rottstegge-
Leson

W45 1971 15 0:35:47 (149) 0:36:18

150 296 Lynn Klein-Übbing Family on tour WK U12 2006 9 0:35:56 (150) 0:36:23

151 112 Rita Bonnes VfL Anholt W60 1956 1 0:36:12 (152) 0:36:30

152 509 Johanna  Michelbrink Kampshoffer W60 1955 2 0:36:09 (151) 0:36:35

153 259 Anne Wagner Lauffreunde Honsel W45 1969 16 0:36:33 (153) 0:36:56

154 321 Sarah Willing DJK TuS Liedern W 1988 29 0:36:43 (154) 0:37:07

155 132 Saskia Nieuwenhuis VfL Anholt W30 1983 21 0:36:50 (155) 0:37:08

156 118 Astrid Palitza VfL Anholt W50 1966 15 0:37:13 (157) 0:37:34

157 192 Sabrina Hirschfelder Büngern Technik W35 1979 19 0:37:10 (156) 0:37:34

158 196 Bianca Heßling Lazybones W35 1978 20 0:37:16 (158) 0:37:38

159 195 Sonja Schirdewan Lazybones W35 1979 21 0:37:36 (159) 0:37:56

160 1070 Nadine Tielmann WK U12 2007 10 0:38:03 (160) 0:38:15

161 134 Jennifer Pennekamp VfL Anholt W 1988 30 0:38:06 (161) 0:38:22

162 335 Petra Niestegge Kloppers W55 1961 6 0:38:46 (162) 0:39:17

163 332 Anja Bengfort Kloppers W50 1965 16 0:38:48 (163) 0:39:17

164 334 Ute Marschall Kloppers W50 1966 17 0:38:48 (164) 0:39:17

165 336 Melanie Uebbing Kloppers W45 1968 17 0:38:49 (165) 0:39:17

166 333 Heike Ruffert Kloppers W50 1967 18 0:38:49 (166) 0:39:18

167 436 Alexandra Grünberger W 1988 31 0:39:31 (167) 0:39:59

168 433 Laura Boland W 1993 32 0:39:44 (168) 0:40:02

169 127 Stephanie Kuzu VfL Anholt W40 1976 18 0:39:45 (169) 0:40:02
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